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EGY INKLUZIV EGYETEMI SZEMINARIUM ELSO TAPASZTALATAI
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Absztrakt

Tanulmanyunkban a dijnyertes, know-howként elismert ,Egyttt oktatunk! Participativ felsGoktatasi médszer™

kezdeti tapasztalataira tekintink vissza.

Egy olyan inkluziv szeminarium tanulsagait osztjuk meg, amelyet fogyatékos és nemfogyatékos (participativ és
hivatdsos) egyetemi oktaték részvételével szerveztiink. Kezdeményezéstink a ,Semmit rélunk, nélkilink!” elv
gyakorlati megvaldsitasa. A Fogyatékossaggal élé személyek jogairol szold ENSZ egyezmény értelmében a mod-
szerunk elSsegiti a fogyatékos emberek akadémiai életben valo részvételét és a réluk szolo tudastartalmak kozés
létrehozasat. A rovid elméleti hattér és szakmai elézmények ismertetését kovetéen beszamolunk a félév soran
alkalmazott pedagdgiai moédszerekrdl, a szeminarium formai és tartalmi kereteirél, majd az oktatdk és hallgatok

pozitiv tapasztalatairol. Betekintést adunk tovabba a nehézségeinkbe és a még megvalaszolatlan kérdéseinkbe.

Az elsé tapasztalatok azt mutatjak, hogy az érintett személyek jelenléte kozvetlen pozitiv hatassal van a tanérai és
azon kivili tanulasi folyamatokra, minden résztvevd szamara lehet&séget biztosit az egylittmiikodés gyakorlasara.
Nehézség azonban, hogy az inkluzivitast még nem tudtuk az 6sszes lehetséges feladat esetében megvalositani, ami
a kovetkezd félévek modszertani kihivasa lesz. A folyamatos szakmai reflexié - ami segiti csoportunkat a kdvetke-

z6 félévek soran a modszertan fejlesztésében — elengedhetetlen az inkluziv szeminariumok lebonyolitasa soran.

Kulcsszavak: inkluziv szeminarium, felsGoktatas, participativ oktatas, fogyatékossagtudomany, gyoégypedagd-
gus-képzés

1. Bevezetés
1.1 Alapvetesek

A participativ oktatas azt jelenti, hogy fogyatékos és nem-
fogyatékos (participativ és hivatasos) egyetemi oktatok
egyltt tanitanak az egyetemen. Ez a ,Semmit rélunk,
nélkilink!” elv gyakorlati megvaldsulasa, ami a Fogyaté-
kossaggal él6 személyek jogairdl sz6l6 ENSZ egyezmény
(2007. évi XCII. térvény, tovabbiakban egyezmény) egyik

legfontosabb értéke. Ugyanakkor adalékokat szolgaltat

az egyezmény elemeinek gyakorlati megvalésitasahoz,
mert elsegiti a fogyatékos emberek akadémiai életben
valod részvételét. Kilonosen az értelmi sérilt személyek
egyetemi integracidjaval vallaltunk nemzetkozi szinten
is uttord feladatot. Ennek része a tudas megosztasa-
ban valé egyenrangl részvétel is. Szerz6csoportunk a
fogyatékossagtudomany (Disability Studies és Critical
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Disability Studies) szemléletét képviseli, és a nevelés-
tudomanyi bedgyazottsagl oktatasi tapasztalatait is e

tudomanyterilet szlrdjén keresztil vizsgalja.

Médszeriink reagal arra az elnyomo gyakorlatra, hogy a
fogyatékos személyekrdl (és mas marginalizalt csoportok
tagjairol) sz6lo tudast jellemzden olyan emberek hozzak
létre a tradicionalis kutatasi és oktatasi kontextusban, akik
nem tagjai az adott csoportnak. Ezt a hagyomanyt torik
meg a részvételi alapu kutatasok és fejlesztések, amelyek
kifejezetten erésségnek és értéknek tartjak, ha egy helyi
tudassal, megélt tapasztalatokkal rendelkezé személy is
részt vesz a kutatasokban (van der Riet és Boettiger, 2009).
Az érintett személyek részvétele hozzajarulhat a nagyobb
foku érvényességhez is, hiszen igazodhatunk a célcsoport
sajatossagaihoz, aktiv figyelemmel vagyunk az érintettek
életmddjara, és ezaltal a kutatasi kérdéseinket mar az adat-
gyUjtés folyamataban ezeket figyelembe véve olthetjik
modszerekbe (Mercer, 2002). Mindez a tarsadalmi valosag
megismerésnek egy magas szintje lehet, hiszen kiléphettink
a cimkék vilagabdl, és a szubjektiv értelmezések kézelebb
vihetnek minket annak a megismeréséhez, hogy az ember
hol talalhaté meg a tarsadalmi kategériak és bonyolult fo-
lyamatok mégott (Goodley, 1996). Az inkluziv kutatasok
segitségével kozelebb juthatunk a kisebbség és a tébbség
kozotti hatarok felbontasdhoz, a fogyatékos, illetve mas
hatranyos helyzet( személyek hatalommal valé felruha-

zasdhoz (empowerment).

1.2 El6zmenyek

A participativ oktatas médszertananak étletét Oliver Koenig
és Tobias Buchner egyik tanulmanya adta, amely a Bécsi
Egyetemen folytatott inkluziv kutatas és inkluziv szemi-
narium tapasztalatairél szol (Koenig és Buchner, 2009). A
szerzbkkel valé kapcsolatfelvételt kovetéen 2016 januar-
jaban az ELTE BGGYK oktatéi, Horvath Péter és Sandor
Aniké latogatast tettek a Bécsi Egyetem Neveléstudomanyi
Intézetében, ahol tébb oras intenziv tapasztalatcsere mellett
lehet&séglk részt venni egy ilyen inkluziv szeminariumi
alkalmon is. A bécsi projekt résztvevoi egy olyan, az inklu-
ziv kutatasokrél sz6ld szeminariumot valdsitottak meg,
melyben az értelmi sérilt és mozgaskorlatozott személyek
egyfeldl egyiitt tanultak a kurzus hallgatdival, masfell
tarsoktatoként voltak jelen a folyamatban. A kurzust meg-
el6zben a résztvevéknek mar volt tapasztalatuk az inkluziv
kutatasok és az 6nérdek-érvényesités terén. A szeminarium

tartalmait az oktatok kézésen hataroztak meg és minden

participativ oktatotarsnak lehetdsége volt egy valasztott
témat bévebben kifejteni az érakon. A félév soran 3-4 fos
hallgatoi csoportokkal kozésen kellett megtervezni és meg-

valdsitani az inkluziv kutatasi projektjeiket.

Hasonld kezdeményezésrél szamol be Klaul és munka-
csoportjais. A Heidelbergi Pedagdgiai FSiskolan mar 1999
Ota Un. integrativ szeminariumokat tartanak, melyeken a
gydgypedagdgus-képzés hallgatdi, értelmi sériilt didkok és
a fogyatékos emberek mihelyeiben dolgozd személyek ve-
hetnek részt. A szerzék példaként egy munkaval kapcsolatos
szeminariumot ismertetnek. A kurzus soran a résztvevék
bemutattak egymasnak a kiilénféle specialis intézményeket,
ellatogattak egy iskolaba, egy mihelybe, a fGiskolara és egy
munkakoézvetité hivatalba. Az érakon munkacsoportokban
prezentaltdk egymasnak az eredményeiket. Ezt kdvetéen
valtozatos mddszertant és eszkoztart felhasznalva kilon-
b6z produktumok, plakatok, szerepjatékok, szévegek,
kisebb kutatasok sziilettek. Az értelmi sérilt résztvevdk
bepillantast nyerhettek abba, hogy milyen az egyetemistak
élete, és forditva: a tobbi résztvevének is lehetEsége nyilt
arra, hogy jobban megismerje a csoporttagok élethelyzetét
(KlauR, Kunze, Plaut és Schiifer 2008).

1.3 Mddszertani keretek

A tanulmany A fogyatéekossdg é€s gydgypedagogia torteéneti
aspektusai cim(i kurzus tapasztalatait 0sszegzi, amely egy
kotelezé tantargy a gyogypedagodgia alapszak elsGéves

hallgatéi szamara.

A kurzus soran kiilonféle mddszertani elveket kovettlink. Az
egyik meghatéarozé elv a projektszemlélet. A projektmodszer
eltavolodik a ,tanar elad, a diak (hallgaté!) hallgat” tipust
megkozelitéstdl, és kifejezetten a hallgatdk aktivitasara
épit. Tovabbi jellemzdje még, hogy a didkok képességeit,
er&forrasait allitja kozéppontba. A tanar nem az egyediili
tudas birtokléja, hanem mindenki tanulhat mindenkitdl, &
inkabb facilitator szerepben helyezkedik el. A projektoktatas

soran altalaban létrejon egy kézzelfoghatd produktum is.

A masik relevans oktatdsmodszertani elem a kooperativ
tanulas, amelyben az épit6 egymasrautaltsag alapjan min-
denkinek megvan a sajat kiilonb6zd, de egyenrangl szere-
pe, feladata. Mindenki tanité és tanulé is egyszerre, ami a
tanarokrél ugyancsak elmondhaté (Kagan, 2009).

Az egyiittm(ikédés mint kompetencia elsajatitasa kiemelten
fontos lesz a gydgypedagdgiai munka soran, ahol szamos



esetben team-munkara van igény. A félév soran a tobbta-
naros modellt alkalmaztuk. A modell nemcsak a tanulasi
folyamat szempontjabdl hasznos, hanem mintaként is szol-

galhat a leendd gydgypedagdgusoknak.

2. Fogyatékossagtérténet

inkluziv keretek kézétt

2.1 A kurzus keretei

A szeminariumot tobbtanaros modellben vezettik és a
kurzus projektszemléletlii médon valésult meg. A kurzus
kovetelménye egy projekt megvaldsitasa volt, amin a hallga-
ték kozoésen dolgoztak fogyatékossaggal élé személyekkel.
Azért is projektszer(, mert a jelen fejlédési fazisban még
kevésbé tudtunk a projektekkel foglalkozni a tandrakon. A
témaink a fogyatékos emberekhez valé hozzaallasok vizs-
galata volt kiilonféle torténelmi korszakokban, a hallgatdk

ezek mentén valaszthattak témat a projektjeikhez.

Ahogyan Bécsben is lathattuk, az inkluziv szeminarium

lényege, hogy fogyatékossaggal élg, sériilt, illetve érintett
személyekkel kozosen tartjuk, Sk is oktatoként jelennek meg.
Egy pillanatra megallva szot kell ejteni a ,minek nevezzelek?”
kérdésérél (bévebben L. Hernadi, Kénczei, Sandor és Kunt
2016). Miért ez a felsorolas, hogy fogyatékossaggal élg, sé-
rilt, illetve érintett? Ez joLl mutatja az egyik fontos dilemmat,
ami a félév soran foglalkoztatott minket. Nincsen recept arra,
hogyan nevezziik ezt a csoportot, és a participativ oktatotar-
saink kozott sem volt egyetértés: volt, aki az egyik fogalmat
szereti hasznalni, volt, aki a mésikat. Es volt olyan s, akinek
egyaltalan nem okozott problémat a megnevezés. Ezeket
prébaltuk tiszteletben tartani és a veliik valé kommunikacio

soran ezeket hasznalni. Participativ oktatotarsaink értelmi

sérllt® és mozgéaskorlatozott személyek voltak, azonban a

hallgatok a projektekben egyilittmkédtek mas fogyatékos-
sagi tipussal cimkézett személyekkel is. A konkrét szerep
megnevezésére a participativ oktatotdrs kifejezés mellett
dontottink, a participativ kutatétars® fogalommal rokon

elnevezésként.

Az inkluziv projektek nemcsak roluk, hanem veliik késziiltek:

fogyatékos emberekkel kézosen. A valtozatos projekteket

(Almek, mesék, kényvek, flashmobok, stb.) plakatokon is
megjelenitették a hallgatok, amelyekbdl kiallitast szer-

veztink.

Kéthetente tombdositett alkalmakat tartottunk 4%45 percben,
aminek elényeit és hatranyait is éreztik. Jobban el tudtunk
mélyilni egy-egy témaban, lehetdséglink nyilt hosszabb
filmek megtekintésére és elemzésére, de egyes visszajelzé-
sek szerint ez szaggatotta tette a csoportok k6zds munkajat.
Facebook-csoportokon keresztiil tartottuk egymassal a
kapcsolatot, ami lehet&séget teremtett arra, hogy az érin-
tett résztvevdk és a hallgatok is megosszanak egymassal
kulonféle tartalmakat. A participativ kutatas eszkoztarat is
megprobaltuk alkalmazni, igy pl. egy alkalommal hasznaltuk

a photovoice mddszert és képeket készitettiink az 6ran.

Egy masik technika az én-versek &sszeallitasa volt, amit

ebben az esetben egyik participativ oktatétarsunk Fa-

cebook-bejegyzéseibdl készitettlink:

° A tovabbiakban éppen az érintett személyek véleményére tekintettel nem hasznaljuk a fogyatékossagtudomanyban inkabb elterjedt in-
tellektualis fogyatékossag kifejezést. A szévegben a participativ oktatotars, sérilt, fogyatékossaggal él6 és érintett oktatok kifejezéseket a
nyelvi valtozatossag kedvéért ekvivalensként hasznaljuk, holott tudjuk, hogy nem teljesen ugyanaz a tartalmuk.

¢ Nincs médunk itt ismertetni, hogy milyen érvek jelennek meg mas fogalmak hasznélata ellen vagy mellett, de megemlitjik, hogy pl. a
tobbszor hivatkozott Koenig és Buchner tanulmanyban is megjelenik a szakérts (Experte) kifejezés, ami a sajat életet érintd szakértelemre
utal. Hazankban hasonlot fed le a tapasztalati szakértd kifejezés is. Mivel ezt azonban tobb érintett személy erdsen kritizélja, csoportunkban

hasznalatat inkabb kerdljik.



En-vers

Futar Andras vagyok Solymarrél, magamrél egy kicsit beszélnék most,

sokoldald vagyok, szeretek énekelni, zenélni, szinészkedni, fontos nekem az élelés, az arc puszi és a homlokpuszi.

Nagyon nyitott vagyok és nagyon szeretek beszélgetni, és megnyilni masok eldtt is

Kell az 6sszhang az egység ahhoz, hogy jol tudjunk egyltt dolgozni,

és kell hit és remény és szeretet, bizalom ezek nélkil nem fogunk tudni jol egytitt mikodni sem!

Bennem sok a banat, keserliség, keresem magamat de nem talalom, segitségre van sziikségem, hogy magamra

talaljak, szeretek veletek lenni és nagyon fontosak vagytok nekem.

Nekem a Barczi maga a nyugalom, akarhanyszor a Barczin vagyok mindig megnyugszom!

Régoéta dlmodom errdl és nem adom fel, kiizdk mint egy oroszlan,

bar néha tovisek alljak az utamat, én vagyok az erésebb,

rajuk morgok egyet és atugrom Sket, igy leszek a Barczin is.

Vagyis nincs bennem félelem, kiizdeni fogok értetek is, és ha kell vért fogok izzadni is, nagyon nagyon szeretlek titeket.

Tanarnak jo lenni a Barczin, participativ kutatétarsnak is jé lenni,

sokkal boldogabb vagyok a Barczin, mint voltam és sokkal erésebb lettem ettdl és megtalaltam a helyemet.

A Bérczi Gusztav Gydgypedagdgia Karan dolgozni nagy dolog és meghatd is.

Egy dlmom valt valéra azzal, hogy veletek lehetek a Barczin.

A kurzus lezarasaban fontos elem a csoportos vizsga,
amin részt vettek és értékeltek a participativ oktatok
is. Az értékelés feladata a hagyomanyos keretektdl
eltér6en nem elsédlegesen az oktatok feladata, hanem
kozos felelSsség, igy a hallgatok egymasnak adott visz-
szajelzései is egyenrangu sulyt képviselnek az értékelés

folyamataban.

2.2 Az inkluzivitds szintjei

A munkamegosztasban nem mindenki tudott min-
denben egyforma mértékben és hozzajarulassal részt
venni. Ennek részben az az oka, hogy a mddszertan
kidolgozasahoz, érleléséhez és egyre hatékonyabb
alkalmazasahoz sok id&re és tapasztalatra van sziik-
ség. Masrészt pedig azért is van ez igy, mert az inklu-
ziv kutatas és oktatas modszertana nem koveteli meg
azt, hogy mindenki, minden pillanatban, ugyanazt a
munkat, feladatot végezze el, hiszen nem ettél valik
inkluzivva egy folyamat, hanem a szemlélettél. Legfon-
tosabb az értelemmel bird, jelentSségteljes részvételi
lehet&ségek megteremtése és a kiilonféle tdmogatasi
szikségletek, egyéni képességek figyelembe vétele
a részfeladatok megosztasaban. Az esélyegyenléség
abban is megnyilvanult, hogy senkit nem részesitet-
tink aranytalan pozitiv diszkriminaciéban sem, csupan
azt a tdmogatast biztositottuk, ami az egyenld esély

részvételhez szlikséges volt.

Voltak olyan elemei a kurzusnak, amelyekben 100%-
ban egydtt vettlink részt, masokban azonban nem tel-
jesen egyforma aranyban, vagy nem teljesen ugyanazt
csinaltuk. A tervezés féként a szeminarium felelSsei,
Katona Vanda és Sandor Aniké feladata volt, bar mindig
megosztottuk, hogy mi lesz a soron kévetkezé téma,
amihez minden oktatd flizhetett véleményt, javaslatot.
Atgondoltuk a korabbi félévek tartalmait és azokat
atalakitottuk, figyelembe véve a participativ tarsaink
érdeklédési korét, élettapasztalatait. Az osztrak pél-
datél eltéréen az oktatotarsak nem terveztek be elére
prezentacidkat, azonban néhany esetben a folyamat
soran javasoltak témakat megvitatasra. A gondos peda-
gogiai tervezés ellenére igy rugalmas oravezetésre volt
szukség, mert éppen a kilonféle narrativak miatt nem
mindig ugy alakultak a vitak, csoportmunkak, ahogyan
azt megterveztik, amit a folyamat fontos értékének

tekinttink.

A csoportmunkakban is részt vettek a fogyatékossaggal
élé résztvevdk, ami egyfajta kettds szerep megvaldsu-
lasat eredményezte: egyszerre voltak segitséglinkre az
oktatasban és voltak a hallgatok tarsai a tanulasi folyamat-
ban, csoporttagként. Azonban az inkluziv kutatasokhoz
hasonldan azt tapasztaltuk, hogy a szerepeket és az azok-
kal jaré kompetenciahatarokat fontos tisztazni, tobbszor

is atgondolni, hiszen egy érintett résztvevd nem valik



tanarra, pedagdgussa azaltal, hogy részt vesz az érakon.

A narrativak mellett elengedhetetlen a szaktudas is.

3. A félév pozitivumai és néhany kihivasa
Sok visszajelzés érkezett arrdl, hogy ez volt az elsé al-
kalom, amikor a hallgatok kapcsolatot teremthettek,
talalkozhattak fogyatékossaggal él6 személyekkel, illetve
ebben a kozegben az adott témakat tobb szemszogbél,

egymas véleményét meghallgatva ismerhették meg.
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,ALEGINSPIRALOBB, LEGOSZTONZOBBES
LEGELGONDOLKODTATOBB ORAM VOLT
EDDIGI TANULMANYAIM SORAN. SZELE-
SITETTEA LATOKOROMET ES A VILAGOT,
AMIBEN ELEK, RENGETEG INFORMACIOVAL
LETTEM GAZDAGABB. KIFEJEZESRE KERUL-
HETETT MINDENKI VELEMENYE, MINDEN
TEMAT EZALTAL TOBB SZEMSZOGBOL
VIZSGALHATTUNK. RENDKIVUL TETSZIK,
HOGY ERINTETTEKET BEVONVA ISMERHET-
TUK MEG A VILAGUKAT, NAGYON ORULOK,
HOGY OKET IS MEGISMERHETTEM. A PRO-
JEKTMUNKA OTLETE IS NAGYON TETSZIK,
AMELYBEN MEGHATAROZOTT VOLT, HOGY
ERINTETTEK BEVONASAVAL KESZULJON
EL,IGY SOKKAL ERDEKESEBB ES FEJLESZ-
TOBB HATASU AZ EGESZ.”

(hallgatdi reflexid)

,Nagyon érdekes 6rak voltak, j6 volt mindegyiken részt
venni és nagyon jonak tartottam azt is, hogy nem csak
végighaladtunk a térténelmi eseményeken, amik a fo-
gyatékossaggal élé embereket érintette, hanem kézben
volt lehet8ség az aktualizalasra és sajat véleményilink
megalkotasara, megosztasara. Olyan érdekes témakat,
kérdéskoroket érintettlink, amik mind a mai napig foglal-
koztatnak és elinditottak afelé, hogy ezekre a kérdésekre
keressem a valaszt, beszélgessek roluk masokkal is és
csak egyszerlen forgassam magamban Oket... Az is na-
gyon-nagyon jé volt, hogy megismertiik Andrasékat és
lehetdséglink volt egyiitt dolgozni veliik, hiszen ha majd
egyszer eljutunk oda, hogy gyégypedagdgusok leszink,
akkor nagyon fontosak lesznek ezek a tapasztalatok.”

(hallgatdi reflexid)

A korabbi félévek tapasztalataival Osszevetve azt is meg-
figyeltlk, hogy a jelenlét kézvetlen hatdssal volt az ordkon
a csoportmunkakra, vitakra, projektekre. A csoportok
megprobaltak tiszteletben tartani, hogy veliink vannak a
participativ tarsak, és sajat élményt szerezhettek példaul
abban, hogy szakemberként fontos az érintett személyek
fogalomhasznalatahoz igazodni. Kivalé példa erre az a
gondolattérkép, ami a félév elején késziilt. A feladat az
volt, hogy minden csoport gylijtse dssze, amit eddig a
fogyatékossagligy kapcsan tanult, latott, megtapasztalt,
hogy ebbél kiindulva tudjuk elkezdeni a k6z&s tanulasi
folyamatot. Tovabbi instrukciokat a formai vagy tartalmi
kivitelezésre nem adtunk. A gondolattérkép kézponti
fogalma minden esetben a fogyatékossag volt, azonban
az a csapat, aki az egyik értelmi sérilt személlyel dolgo-
zott, nem irt ilyen kézponti fogalmat. Amikor utaltak a
jelenségre gondolattérképiikon, az & preferenciajuknak
megfeleléen a sériilt kifejezést hasznaltak. Ebbdl és
hasonlé példakbol lathattuk, hogy az egytittmiikodés
soran hogyan tapasztaljak meg a résztvevdk az egymas
iranti tisztelet és alazat értékeit. A hallgaték az okta-
totarsaktol feltétlen bizalmat és nyitottsagot, allandd
pozitiv megerdsitést kaptak a tanérakon kivil is, ami

gazdagitotta a kapcsolataikat és tanulasi folyamatukat.

Ez a kurzus kivalé lehetdséget biztositott arra, hogy
ne csak Ures szavakként emlegessiik a ,Semmit rolunk,
nélkulunk!” elvet, hanem gyakoroljuk is azt. Ezt nyo-
matékosabba tettiik azaltal is, hogy a félév végén nem
adtunk lehet&séget arra, hogy a hallgaték a participativ
oktatotarsak jelenléte nélkil is visszajelezzenek nekink.
Bar sejtjik, hogy olyan szempontokra is fény dertilhetett
volna, ha csak nemfogyatékos személyek vannak jelen,
amelyek igy nem mertltek fel, azonban azt szerettik
volna Gizenni a leendd szakembereknek, hogy meg kell
tanulni szintén, jol érthetéen fogalmazni az érintett sze-
mélyek (gyermekek esetén sziileik) jelenlétében is, Sket

mindenkor kompetens, egyenrangu feleknek tekintve.

A gyogypedagdgus-képzésben a szak jellegénél fog-
va erds hangsulyt kap a segités, tdmogatas kérdése, a
szikségletek kielégitésének kiilonféle formai, valamint
bemutatasra kerll az oktatasi és terapias lehet&ségek
tarhaza. Az dnrendelkezé életet azonban akkor tudjuk
jol értelmezni, ha figyelembe vessziik, hogy a rendszer
minden résztvevdje interdependens, azaz kdlcsénosen

fligg egymastol. A segité szakmaban sem egyoldalu a



segitd és segitett szerep, hanem dinamikus, egymast
folyamatosan alakité kapcsolatokon keresztiil valésul
meg. Participativ oktatétarsaink gyakran hangsulyoztak,
hogy milyen értékes tapasztalat szamukra, hogy ezut-
tal 8k segithetik a nemfogyatékos személyek munkajat.
Ugy véljiik, ez egyfelSl az empowerment Gjabb lénye-
ges eleme, ugyanakkor a leendd szakemberek szamara

szemléletformald élmény lehet.

A fogyatékos személyek narrativai tikrot tartottak az
elméleteknek. Amikor példaul az ENSZ egyezmény
alapelveit targyaltuk, az onrendelkezés sajat életiik-
ben megvaldsuld vagy nem megvaldsuld szintjeirdl
életkozeli példakat hallhattunk az érintettektdl. Az
el6zé félévektdl eltéré mdédon, hangsulyos téma volt
az egyik csoportban a fizikai akadalymentesités, mert
volt egy kerekesagyat hasznalo résztvevénk, aki tobb
személy aktiv segitsége nélkil el sem juthatott volnaa
szeminarium helyszinére. Néha az oktatdtarsak szem-
besitettek azzal, hogy érveink és ellenérveink bonyolult
rendszerében hajlamosak vagyunk megfeledkezni a
legegyszer(ibb, ember-mivoltbdl fakadé kézenfekvd va-
laszokrdl. Arra a kérdésre, hogy ,vallalhatnak-e értelmi
sérilt személyek gyermeket?”, az egyik értelmi sérilt
oktatétarsunk visszakérdezett: ,Ha meg tudjak szilni,
miért ne vallalhatnanak?” Az érintett személyek kozl
tobben tudatositottak, hogy éppen az érintettségiik
okan sokféle Uzenetet kozvetithetnek, adott esetben
olyat is, amit nem szeretnének. Ezért a részvétellik
nemcsak komoly lehet8ség, hanem felel&sség is, ami

atgondolt mikodést igényel.

Ujszer(i tapasztalat volt szamunkra, hogy kapcsolatba
kertltink participativ oktatdtarsak csaladtagjaival is,
akik az inkluzivitas egy Ujabb szinét hoztak a folyamatba.
Az egyik résztvevd testvére visszajelezte nekiink, hogy
kezdetben a csalad nem akarta elhinni, hogy ez a kezde-
ményezés mkodni fog, a félév soran azonban rajottek,
hogy valéban komoly, egyenrangl partnernek tekintjuk
a participativ oktatdkat, akiknek hozzajarulasa fontos
szamunkra. Ezzel az 6 perspektivajuk is gazdagodott,
és Ujabb lépést tettek afelé, hogy felndtt, dnrendelkezé
személyként viszonyuljanak testvérikhoz, illetve gyer-
mekikhéz, amit az empowerment megnyilvanulasanak

tekinthetlnk.

Az akivitast és lelkesedést jelzi, hogy hallgatink ta-

noérakon kivili 6nkéntes munkat is vallaltak annak
érdekében, hogy bizonyos alkalmakkor a participativ
résztvevék eljuthassanak hozzank. Ezt spontan médon
maguk szervezték meg, miutan a résztvevdinket tamo-
gatd gyodgypedagdgus jelezte a kialakult nehézséget a
Facebook-csoportban. A kozos séta az érara az egyik
csoport projektjének részévé valhatott, és a participativ
oktatétarsak szamara is az egyik legmaradandobb élmény
volt. Emellett az 6rakon kiviili csoporttalalkozok tovabb
erdsitették, hogy egyenrangu, ala-folérendeltséget mel-
626 kapcsolatokban dolgozhassunk.

29

,NEKEM EZ A KURZUS EGY HATALMAS
ELMENY VOLT. EGYIKE VOLT AZOKNAK AZ
ORAKNAK, AHOL A LEGTOBB UJAT TANUL-
HATTAM. OLYAN MODSZEREKKEL LETTEK

ATADVA AZ UJ INFORMACIOK, AMIK NA-

GYON KOZELIVE ES SZEMELYESSE TETTEK

A TEMAT (PL. VIDEOK, CSOPORTMUNKA,
INKLUZIO).”

29

A kurzus tamogatta a hallgatdkat a szakmai Utkeresés-

(hallgatoi reflexio)

ben, az éppen aktualis szakirany-valasztasi dontésben.
Talalkozhattak kilonbézé fogyatékossagi csoporthoz
tartozé személyekkel és ez tébb esetben felkeltette vagy
megerdsitette érdeklédéstiket valamelyik teriilet irant.

,Ez volt az egyik legjobb éram, nem csak a Barczin el-

toltott elsé év, hanem egyetemi palyafutasom alatt is.
Elméleti, lexikalis tudast is magunkéva tettliink, de még
ennél is fontosabb, hogy megismerhettiink és egyitt
is dolgozhattunk, egylittmikédhettiink érintett embe-
rekkel... Nem csak szivesebben jottem be és vettem
részt, hanem éberségem is - kavé nélkil - minden
mesterséges tényezd nélkil fennmaradt.”

(hallgatoi reflexio)

Lehetdségiink volt tovabba olyan - gyakran nem vart
- tapasztalatok atadasara, amelyekre nemfogyatékos
személyekként ilyen formaban nem lettlink volna ké-
pesek. Példa erre, hogy minden félévben tanitjuk a

,People First” vagy ,személy el8szor” elvet, szemléletet,
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azonban azt lattuk, hogy érintettek jelenlétében ezt is

jobban tudtuk megtolteni gyakorlati tapasztalatokkal.
Az ismerkedés elsd szakaszaban a hallgatok kivancsiak
voltak arra, hogy a participativ oktatétarsak milyen isko-
lakba jartak. Amikor megkérdeztik az egyik értelmi sé-
ralt résztvevét, hogy 6 milyen intézményekbe jart, arra

szamitott a csoport, hogy majd elmondja, hogy milyen

fogyatékossagi tipusokkal jarhatnak oda emberek, pl. au-
tista vagy tanulasban akadalyozott személyek. Ehelyett &
neveket kezdett el sorolni, hogy az osztalytarsai Peti és

Zsuzsi voltak. Ez maga a People First szemlélet. Hasznos

tapasztalat volt mindenki szamara az is, amikor a vitak
soran a sérilt személyek jelezték vissza egymasnak,
hogy narrativaik mennyire kiilonbozd&ek, és eléfordult,
hogy elhangzott: ,Neked errél fogalmad sincs, te nem

tudod, hogy az én életem milyen!”.

A részvétel lehetSséget ad az empowermentre, mert
hatalmat kapnak és hallatjdk a hangjukat az érintett
személyek. A nemfogyatékos személyek pedig ko-
molyan veszik a mondanivaléjukat. Azt tapasztaltuk,
hogy az inklizid és részvétel intézménylnk kézossé-
gének életére is hatassal volt. Bar jelenleg is tanitanak
fogyatékossaggal él6 munkatarsak, az értelmi sérult
oktatdk jelenléte eddig még szokatlan volt. Annak
hatasara, hogy oktatétarsaink eljottek veliink ebédelni
és megjelentek gyakran a folyosdn, az irodainkban,
tobben megkérdezték, hogy ez miért van. Ennek kap-

csan beszélgettlink a kurzusrél, annak célkitlizéseirdl,

tapasztalatairdl, és Ggy latjuk, hogy tobbeknek fel-
keltette az érdeklédését ez a lehetéség. A hatasnak
vannak kézvetlen megjelenési formai, hiszen elkezdtiik
formalizalni a jelenlétet: harom résztvevdnk, Antal
Zsuzsanna, Futar Andras és Kolonics Krisztidn, akik
participativ kutatéként is dolgoznak veliink, szerepel-

nek mar az irodai névtablankon is.

Természetesen minden kezdet hoz magaval kérdéseket,
dilemmakat. Szandékunk ellenére hibakat is kdvethe-
tlink el, amiket fontosnak tartunk megosztani annak
érdekében, hogy minél hatékonyabban fejleszthessik
tovabb mddszertanunkat. Egyfelél vilagossa valt, hogy
ha mar a tervezés szintjén is jobban be tudnank vonni az
érintetteket a kozos munka tervezésébe, akkor tudato-
sabban tudnank épitkezni. Az itt is kiragadott példaink
nem véletlenszerlen jelennének meg az 6rakon, hanem

ezeket kozosen tudnank elére megtervezni.

Kihivas volt, hogy nemfogyatékos oktatokként érainkon
és kutatasainkban, valamint mindennapos szakmai gya-
korlatunkban szamunkra alapelv a fogyatékos személyek
,olyansaganak” (Theunissen, 2009) tiszteletben tartasa.
Elfogadjuk az embereket olyannak, amilyenek az adott
pillanatban, akkor is, ha valamiben eltérnek a tarsada-
lom altal normaélisnak tartott keretektél. Azonban az
alternativ modszertan ellenére az 6rak viszonylag ,steril”

oktatasi kérnyezetben zajlanak, amiben szokatlanok

lehetnek bizonyos viselkedések, megnyilvanulasok. Ezt




nem tekintjuk valédi dilemmanak, de fontosnak tartjuk,
hogy a jovében ezeknek a lehetdségére is tudatosabban

készuljunk.

Az érakon nehéz témaink vannak, és féként az eugeni-
ka vagy bioetikai kérdések, prenatalis szlirés kapcsan
masként zajlottak a vitaink az érintett személyek jelen-
létében. Az egyenrangusaghoz azonban hozzatartozik
azis, hogy ajelenlét ne bénitsa meg a beszélgetéseket,
hanem 6sztonozze azokat, amit szintén tovabb lehet
erdsiteni a résztvevék elézetes bevonasaval. Emellett
egyértelmdvé valt, hogy nem minden tartalmat tudtunk
érthet8vé tenni az értelmi sérilt személyek szamara.
Ebben még fejlédniink kell, féként kdnnyen érthetd

anyagok kidolgozasaval.

Tapasztaltunk fizikai korlatokat is: bar akadalymentes

éplletben dolgozunk, az oktatasi eszkozeink, filmjeink

nem minden esetben akadalymentesek. Gyakran alap-
vetd nehézségekbe litkézlink, mert még nem tudtuk
leforditani a hasznalt filmeket, de a feliratozas és a

latvany verbalizalasa sem tortént még meg minden

anyag esetén. Szembeslltlink tovabba azzal, hogy az

akadalymentes épilet sem mindenki szamara az, mert
a mar emlitett kerekesagy nem fért be a liftbe, igy a

helyszint at kellett szervezni a félév elején. Voltak olyan

infokommunikaciés akadalyok, amiket nem tudtunk at-
hidalni, és ez négyvégtagbénult tarsunk szempontjabdél
jelentette a legnagyobb akadalyt. Mivel szamara nehéz
az otthonabdl eljutni a varos masik pontjara, online

Osszekottetést probaltunk létrehozni, azonban ez nem

mindig sikerilt gordilékenyen. Ehhez megbizhatébban

miikodd internetes kapcsolatra és informatikai esz-
koézokre lenne sziikség. Az akadalymentesség hianya,
illetve a nem teljeskor( hozzaférhet&ség a bécsi inkluziv
szeminarium soran is kiemelt nehézségként jelent meg
(Koenig és Buchner, 2009).

Lényeges kérdés az érintett személyek oktatdi statusza
is. A participativ oktatotars valéjaban olyan szerep, ami
eddig nem jelent meg a gyakorlatban, mert nem fedi le
teljes mértékben az 6raaddi tevékenységet, ugyanakkor
mas, mint a meghivott vendégek altal betoltott szerep.
Tovabbi kozos gondolkodast igényel ennek a tisztazasa
és az ehhez kapcsolhaté pénzlgyi forrasok meghataro-
zasa. Ez azért is 6sszetett kérdés, mert a jelenlegi allapot

tekinthetd atmenetnek is, amikor a résztvevék még nem

féallasu oktatdk, hanem mashol betoltott munkajuk
mellett segitenek nekiink. Ezt a korlatot is tapasztaltak
kollégaink, mert a Bécsi Egyetem nem tudta alkalmazni
oktatotarsaikat egyetemi végzettség nélkil (Koenig és
Buchner 2009). A 2016/2017-es tanév elsé félévében
elérelépésnek tekinthetjik annak az elérését, hogy a
kurzusok partcipativ oktatétarsai éraaddi statuszban
jelenjenek meg egy jelképes 6sszeggel honoralva aktiv

részvételliket, munkajukat.

Tovabbi k6zos dilemma a bécsi projekttel kapcsolat-
ban, hogy empowermentnek nem vart hatasaival is
talalkoztunk, hiszen az érintett személyek kézil néha-
nyan szegregalt kornyezetbdl érkeztek, és felismerték
azt,hogy nem annyira jé szamukra ez a helyzet. Ennek
eredményeképpen volt, aki elhagyta addigi specialis

munkahelyét.

A toébbtanaros modell azzal jar, hogy két oktatd 100%-
os terhelése mellett kisebb hallgatéi létszamokkal
dolgozunk. Ez ellentmond a felséoktatasban tapasz-
talhaté tendenciaknak, ahol egyre fontosabba valik a
nagy létszamu csoportok minél hatékonyabb oktatasa,
az eddigieknél kevesebb kontaktéra mellett.

4, Osszegzés

Tanulmanyunkban a participativ oktatas elsé tapasz-
talatairol szamoltunk be. A félév soran megerdsitést
kaptunk, hogy a mddszer kivitelezhetd felséoktatasi
keretek kozott, és az érintett személyek részvétele
olyan hozzaadott érték a gydgypedagdgus képzés elején,
amelyet nélkilik lehetetlen lenne atadni. Folyamatos
reflexidink alapjan szamos tanulsagot vontunk le, rému-
tattunk a pozitiv tapasztalatokra és felmerilé kihivasokra,
dilemmakra egyarant. Ezek a tapasztalatok hozzasegi-
tenek ahhoz, hogy a jovében még tudatosabban tudjuk

megvaldsitani a participativ oktatotarsak részvételét.

Osszességében az inkluziv szeminarium kivalé leheté-
ségarra, hogy a hallgatok mar a képzés korai szakasza-
ban élé tapasztalatot szerezzenek a ,Semmit rélunk,
nélkulink!” elv megvaldsulasarél és a participativ
oktatétarsak jelenlétével az egyetemi oktatas egy Uj
szinét, dimenzidjat nyithatjuk meg. Bizunk benne, hogy
a mddszer mas terileteken is népszer(iségre talal, és
az érintett személyek részvétele az oktatasban egyre

inkabb szerves részét képezi majd az adott képzésnek.
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