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KIVANJ TIZET! KONYVISMERTETO - MIT TUDUNK
A FIATALOK LEGEGETOBB PROBLEMAIROL ES MILYEN
MEGOLDASOKAT JAVASOLNAK A SZAKERTOK?

— Radnai Fanni —

,On szerint ma Magyarorszdgon mi az ifjusdg legégetébb problémdja?” - ezt a kérdést tették fel a kutaték, amelyre a

15-29 éves magyarorszagi fiatalok valaszoltak. A kdtet egyes fejezetei a legfontosabb tiz problémat fejtik ki hazai

és nemzetkozi kornyezetben, a fiatalok valaszaira alapozva. A Kivanj tizet! a Nemzeti Ifjusagi Tanacs (NIT) és az

Ifjisagkutato Intézet egylittmikodésével készilt, szerzdi pedig az adott témak szakértdi kozil kerliltek ki. A kotet

a problémakoroket empirikus megkézelitésben vizsgalja, és megoldasi javaslatokat is kinal rajuk.

2020-ban a fiatalok problématérképének elsé helyére
a bizonytalansag, a kiszamithatatlan jové kerdlt (23%).
Epphogy masodik helyen végzett az anyagi nehézsé-
gek, elszegényedés, szegénység problémaja (22%). A
harmadik, amit a fiatalok nemzedékiik legéget&bb prob-
lémajanak tartanak, pedig a céltalansag (12%). A kotet
azonban nemcsak a harom legfontosabbnak itélt, hanem
az elsO tiz problémat elemzi, ugyanis a fiatalok életében

mindegyik kelléen fontos szerepet télt be.

A fatalok legégetSbb problémai a (1) Bizonytalansag,
kiszamithatatlan j6v&; (2) Anyagi nehézségek, elszegé-
nyedés, szegénység; (3) Céltalansag; (4) Barati tarsasagok,
kozosségek hidnya; (5) Kabitdszer és alkohol elterjedt-
sége; (6) A magyar fiatalok munkaer&piaci helyzete; (7)
Blinozés; (8) Lakashoz jutas, lakasproblémak; (9) A csa-

ladi élet kihivasai; (10) Kulfoldre vandorlas, kivandorlas.

Felkésziilni az ismeretlenre

A koétetbdl az is kideril, hogy a legutdbbi nagymintas
ifjusagkutatas alapjan a magyar fiatalok nagyobb valé-
szinGséggel érzik céltalannak életiiket, ha hianyoznak
mindennapjaikbél a szilard keretek. Ennek ellenére a
fiatalok nagy része (45%) tovabbra is bizakodd sajat j6-
véjével kapcsolatban.
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Erdekes jelenség, hogy a fiatalok az internetet kevésbé
érzik biztonsagos helynek, mint Magyarorszagot, vagy
mas kozeli orszagokat, hiszen napjaik jelentés hanyadat
- ahogy a kotetbdl is kideril -, atlagosan hat, de akar

tizenkét érat is internetezéssel toltik.

Karos szenvedélyek

A kényv az alkohol- és drogfogyasztas, valamint a bi-
n6zés problémakorével is foglalkozik. Megtudhatjuk,
hogy 2010 utan az alkoholfogyasztas mértéke csokkent

a fiatalok kérében, amely nagyrészt a fiatalok névekvé

egészségtudatossaga és a szUldi kontroll hatasara tortént.
A korabbi évekhez képest a magyar fiatalok ritkabban,
de akkor nagyobb mennyiségben fogyasztanak alkoholt.
Mas orszagokhoz képest a fiatalok alkoholfogyasztasa

stlyosnak mondhaté, a szerhasznalat viszont mar ke-
vésbé kiemelkedé.

A fiatalok blinelkévetése az utébbi évtizedben a teljes
népességhez képest mindéssze 5,2-9,5% kézott mozgott,
leggyakrabban pedig lopas miatt keriiltek 6sszelitkozés-
be a torvénnyel. Az 6sszblin6zéshez hasonldan, a fillk
sokkal nagyobb aranyban (82,5%) kévetnek el blincse-
lekményeket, mint a lanyok (17,4%).



Kivandorlasi tervek

A fatalsag jellemzdéen a leginkabb mobil korcsoport, hi-
szen a csaladalapitas, a biztos lakhatas és a munkavégzés
korai id6szakaban allnak. Magyarorszagon 2015-ig meg-
figyelhetd volt egy jelentds kivandorlasi hullam, de az
azt kévetd években novekedett a be- és visszavandorlas.

A kotetbél azt is megtudhatjuk, hogy a magyar fiatalok
nagy része nem rendelkezik migraciés tervekkel, de még
mindig korikben a legjellemzdbb ennek a tervezése.
Ezen a téren nagy a befolyasold ereje, ha ismerdseik,

vagy 6k maguk mar korabban tapasztalatot szereztek

kilfoldon. Azoknak, akik dolgoztak, vagy tanultak mas
orszagban, 33%-a ugyanezt tervezi a kdvetkezé években
is, mig az ilyen iranyu tapasztalattal nem rendelkezé fia-

talok nagyjabdl fele (16%) tervezte a kiilféldre vandorlast.

A kényvet azok szamara ajanljuk, akik érdekeltek a fiata-
lokat érintd kérdésekben, valamint akik mélyebben meg
akarjak ismerni a magyar fiatalok helyzetét és nehézsé-
geit. A kotet az ifjusagrél szolo konyvsorozat elsé része,
amelynek a kévetkezd kotete is hamarosan megjelenik,

angol nyelven.

Ateljes kdtet a NIT és az Ifjusagkutato Intézet oldalan érhetd el, az alabbi linkeken:

https://ifjusagitanacs.hu/wp-content/uploads/2023/01/Kivanj-tizet_B5 WEB.pdf

https://ifjusagkutatointezet.hu/kiadvany/kivanj-tizet
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