
  

 

A kéziratokkal kapcsolatos tartalmi-formai elvárások 

 

1. A szövegek típusa, terjedelme 

A következő kategóriákban várunk szövegeket: eredeti tudományos tanulmány, 

módszertani anyagok és jógyakorlatok, recenzió, beszámoló tudományos eseményekről. 

Eredeti tudományos tanulmányként, módszertani anyagként és jógyakorlatként nagyjából 

30-40 ezer karakteres (szóközzel) főszövegű kéziratokat várunk. Recenziók és 

beszámolók esetén 12-20 ezer karakter (szóközzel) főszövegű írásokat várunk. 

A közlésre benyújtott tanulmány más helyen még nem publikált és más folyóiratnál 

elbírálás alatt nem lévő, eredeti írásmű lehet.  

A szerkesztőség magyar és angol nyelvű kéziratokat vár.  

2. Témaválasztás, strukturáltság 

A szerkesztőség csak szociológiailag releváns kéziratokat fogad, mely illeszkedik a 

folyóirat profiljába. A kézirat szerkezetének követnie kell a nemzetközi sztenderdeket: 

bevezetés, szakirodalmi áttekintés, társadalmi-kulturális kontextus bemutatása, 

módszertan, eredmények, következtetések. A szöveget főcímekre és szükség esetén 

alcímekre, továbbá al-alcímekre kérjük tagolni.  

3. Kéziratok beküldése 

Az elkészült, közlésre szánt anyagot, cikket elektronikusan várjuk az 

yz@ifjusagitanacs.hu e-mail címre. A kéziratot MS Word, vagy azzal megnyitható és 

szerkeszthető formában várjuk.  

A lapszerkesztés folyamata:  

 
Jelentkezés 
(absztrakt 
beküldés)

Absztrakt 
bírálat

Kézirat 
beküldése

Lektorálás 
(double blind)

Javított cikk 
beküldése

Olvasószerkesz
tés

Véglegesítés
Szerkesztői 
jóváhagyás

Tördelés
Lapszám 

megjelenés
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4. Lektorálás 

A beküldött kéziratok bírálatra való kiadásáról vagy elutasításáról a szerkesztőség dönt. 

Amennyiben a szerkesztőség befogadja a kéziratot, a lektorálás kettős vak rendszerben 

zajlik. Egy kéziratot ennek értelmében két bíráló értékel, a bírálatok figyelembevételével 

dönt a szerkesztőség az elfogadásról, átdolgozásra visszaküldésről vagy elutasításról.  

5. A kézirat előkészítése 

A kézirat leadását a következő checklist alapján várjuk:  

- Közölni kívánt tanulmány eredeti, nem anonimizált változata, mely az első oldalon 

tartalmazza a szerző(k) nevét, intézményi affiliációját és e-mail címét, a kézirat 

magyar (angol kézirat esetén angol) nyelvű absztraktját (kb. 200 szó), továbbá 3-

5 kulcsszót magyar (angol kézirat esetén angol) nyelven.  

- Szerzői biográfia → A folyóirat végére kerül „szerzőink” fejezethez, rövid, 

maximum 4 mondat.   

- Köszönetnyilvánítást kérjük, az első oldalon a cím végén lábjegyzetben 

szerepeltesse a szerző.  

- Intézményi affiliáció elhelyezése a tanulmányban: szerző(k) neve(i) után 

lábjegyzetben.  

- Közölni kívánt tanulmány anonimizált változatát, amely nem tartalmaz 

beazonosítható adatokat, tehát név és affiliáció, korábbi munkákra való 

hivatkozások stb. nélkül.  

- Táblázatok, ábrák, grafikonok: A tanulmányok mellé xlsx. formátumban kérjük 

megküldeni a táblázatok, ábrák és grafikonok háttéradatait, szerkeszethető 

formában. A szerző(k)nek figyelnie kell arra, hogy a szöveg-ábra arányai 

tarthatóak legyenek és a vizuális elemek ne haladja meg a szöveg arányát.  

- Egyéb képek, dokumentumok a tanulmányban: Javasoljuk, hogy a szerző lehetőleg 

kerülje a képek és egyéb eszközök alkalmazását. Amennyiben erre mégis szükség 

van, a képeket csak akkor tudjuk elfogadni, ha a forrástól erre felhasználási 

engedélyt kér a szerző.  

6. Absztrakt 

A tanulmány első lapján, a cím és főszöveg közé kérünk egy kb. 200 szavas absztrakt 

elhelyezését. Az absztrakt a következő tartalmi elemekből áll: a tanulmány célja, a 

választott módszer (kutatás és/vagy szakirodalmi források feldolgozása), eredmények, 

következtetések. Az absztrakt végén kérünk kulcsszavakat is megjelölni.  
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7. Hivatkozások 

A szakirodalmi hivatkozások a főszövegben, zárójelben történnek, nem lábjegyzetben. 

Minden szó szerinti idézetet idézőjelek között, a forrás pontos megjelölésével kell 

hivatkozni.  

 

Könyv Szövegben (Könyvíró vezetékneve, Évszám)  

(Tardos, 1975) (Faber és Mazlish, 2013) 

 Irodalom- 

jegyzékben 

Könyvíró Vezetékneve, Keresztneve kezdőbetűje. (Évszám). 

Könyvcím. Kiadás helye: Kiadó. 

 Példa Tardos, A. (1975). Neveléstan IIl Csecsemő- és 

gyermekgodnozónő, gyermekápolónőképző egészségügyi 

szakiskolák hallgatói részére. 

Budapest: Egészségügyi Minisztérium. 

Faber, A. és Mazlish, E. (2013). Beszélj úgy, hogy érdekelje, 

hallgasd úgy, hogy elmesélje (bővített kiad.). Budapest: 

Reneszánsz Kiadó. 

Könyvfejezet 

szerkesztett 

kötetben 

Szövegben (Könyvfejezet Írójának Vezetékneve, Évszám) 

(Herczog, 2011) 

 Irodalom- 

jegyzékben 

Könyvfejezet Írójának Vezetékneve, Keresztneve 

kezdőbetűje. (Évszám). Könyvfejezet címe. In Szerkesztő 

Vezetékneve Keresztneve kezdőbetűje,1 Könyv címe (pp.: 

Könyvfejezet oldalszáma tól-ig). Kiadás helye: Kiadó. 

 Példa Herczog, M. (2011). Fejlődés a környezetben: család, 

intézmény, társadalom. In Danis I., Farkas M., Herczog M. és 

Szilvási L., A génektől a társadalomig: a koragyermekkori 

fejlődés 

színterei. Biztos Kezdet kötetek I. (pp.: 470-521.). Budapest: 

Nemzeti Család- és Szociálpolitikai Intézet. 

Folyóirat- 

cikk 

Szövegben (Tanulmány szerzőjének vezetékneve, Évszám) (Németh, Polónyi 

& Dobszay, 1979) 

(Essa, Favre, Thweatt & Sherry, 1999) 
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 Irodalom- 

jegyzékben 

Tanulmány szerzőjének vezetékneve, Keresztnevének 

kezdőbetűje. (Évszám). Tanulmány címe. Folyóirat neve, 

kötet/volume(példány/issue/number), Oldalszám tól–ig. 

 Példa Németh, M., Polónyi, E., & Dobszay, L. (1979). A bölcsődei 

adaptáció („beszoktatás”). Gyermekgyógyászat, 30(3), 376–381. 

Essa, E. L., Favre, K., Thweatt, G., & Sherry, W. (1999). Continuity 

of care for infants and toddlers. Early Child Development and 

Care, 148(1), 11–19. 

Honlap, blog Szövegben (Webhely adott dokumentumának szerzője, Létrehozás évszáma) 

(Esze, 2013) 

 Irodalom- 

jegyzékben 

Webhely adott dokumentumának szerzője, Keresztnevének 

kezdőbetűje. (Létrehozás évszáma. Hónapja. Napja.). 

Dokumentum címe. Letöltés dátuma: Megtekintés éve. hónapja 

napja, forrás: Webhely neve: URL-cím 

 Példa Esze, D. (2013. 05 07). határ, idő. Letöltés dátuma: 2016. 09. 16., 

forrás: Kockacsík – Esze Dóra blogja: 

http://eszedorablogja.cafeblog.hu/2013/05/07/hatar-ido/ 

Újságcikk Szövegben (Újságcikk szerzője, Megjelenés éve) 

(Révész, 2013) 

 Irodalom- 

jegyzékben 

Újságcikk szerzője, Keresztnevének kezdőbetűje. (Megjelenés 

éve. Hónapja. Napja.). Cím. Újság címe, pp.: oldalszám tól–ig. 

Forrás: Ha elektronikus forrás, akkor URL-cím 

 Példa Révész, S. (2013. 12. 24.). Szabad élet, szabad baba. Interjú 

Tardos Annával. Népszabadság online. Forrás: 

http://nol.hu/kultura/20131224-szabad_elet szabad_baba- 

1434397 

Törvény, 

rendelet 

Szövegben (Törvény/rendelet rövid neve évszámmal) 

(2015. évi CXXIII. Törvény az egészségügyi alapellátásról) 

(15/1998. (IV. 30.) NM rendelet) 

 Irodalom- 

jegyzékben 

Törvény/rendelet hivatalos neve. Letöltés dátuma: Megtekintés 

éve. hónapja napja, forrás: Webhely neve: URL-cím 

http://eszedorablogja.cafeblog.hu/2013/05/07/hatar-ido/
http://nol.hu/kultura/20131224-szabad_elet__szabad_baba-1434397
http://nol.hu/kultura/20131224-szabad_elet__szabad_baba-1434397
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 Példa 2015. évi CXXIII. Törvény az egészségügyi alapellátásról. 

Letöltés dátuma: 2016. 09. 13., forrás: Jogszabálykereső: 

http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A1500123.TV

#l bj2id1911 

15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodást nyújtó 

gyermekjóléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek 

szakmai feladatairól és működésük feltételeiről. Letöltés 

dátuma: 2016. 04. 29., forrás: Jogszabálykereső: 

tp://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99800015.NM 

Enciklopé- 

dia, 

értelmező 

szótár 

bejegyzése 

Szövegben (Szócikk/szótár szerzőjének vezetékneve, év) 

(Bakos, 1994) 

Irodalom- 

jegyzékben 

Szerző vezetékneve, Keresztnevének kezdőbetűje. (Év). Szócikk 

neve [definíció száma]. In Szótár címe. (kötet, pp.: oldalszám tól–

ig). Kiadás helye: Kiadó. 

 Példa Bakos F. (1994). releváns. In Idegen szavak és kifejezések 

szótára. (pp.: 663.). Budapest, Akadémiai Kiadó. 

Online 

szótár, 

wikipedia 

Szövegben (Ha ismert, szerző vezetékneve, ha nem, a közösségi szótár 

megnevezése, év) 

(Wikipedia, 2015) 

 Irodalom- 

jegyzékben 

Szerző vezetékneve, Keresztnevének kezdőbetűje. (legutolsó 

módosítás éve. Hónap. Nap.). Szócikk neve [definíció száma]. In 

Szerző vezetékneve keresztneve kezdőbetűje, Weboldal címe. 

Letöltés időpontja: év hónap nap, forrás: URL-cím 

 Példa Wikipedia (2015. november 16.). Thomas Gordon. In Wikipedia, a 

szabad enciklopédia. Letöltés időpontja: 2016. szeptember 16., 

forrás: https://hu.wikipedia.org/wiki/Thomas_Gordon. 

 

Ha a szerző neve szerepel a mondatban, csak az évszám szerepeljen zárójelben: példa 

erre Heisenberg említett könyve (1925). 

Ha a zárójeles hivatkozást a mondat részeként kezeljük, ezért a mondatzáró pont nem a 

zárójel elé, hanem a zárójel után kerül (Propp, 1999). 

Két szerző esetén kötőszóval (Smith és Wesson, 1958), három vagy több szerző esetében 

az első szerző megnevezésével, utána az et al. (vagy és mtsai. megjelöléssel) (Colt et 

al., 1962). 

http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A1500123.TV&l
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A1500123.TV&l
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Különböző szerzőkre történő egyidejű hivatkozás esetén pontosvesszővel válasszuk el a 

különböző tételeket egymástól (Propp, 1999; Smith és Wesson, 1958). Ez akkor is 

alkalmazandó, ha vannak oldalszámok is (Propp, 1999: 85; Smith és Wesson, 1958: 34). 

Valamely szerző ugyanazon évben megjelent különböző publikációit a következőképpen 

jelöljük: évszám+kisbetűk, a szerző nevének ismétlése nem szükséges, és pontosvessző 

helyett sima vesszőt használjunk (Propp, 1999a, 1999b, 1999c). Az oldalszámok a kisbetű 

és kettőspont után következnek (Propp, 1999a: 23–25, 1999b: 79). 

8. Ábrák, diagramok, táblázatok, képletek 

Kérjük, minden esetben lássa el címmel és számozza az ábrákat, táblázatokat, 

diagramokat. Kérjük, jelölje meg az ábra/táblázat forrását is. A saját szerkesztést is 

érdemes jelölni, pl. így: (KSH-adatok alapján saját szerkesztés). Ha a forrás egy 

internetes honlap, akkor a forrásmegjelölésben csak a honlap rövidített formája szerepel, 

lábjegyzetben pedig a teljes cím (lásd alább). A forrásmegjelölés és az ábracím végére 

nem kérünk pontot. Példa az ábra formátumára: 

1. ábra: Hirdetés a Honolulu Advertiser-ből 

 

Forrás: Haraway (1923: 74) 

2. ábra: Kapcsolatok hálója a közösségben 

 

Forrás: lifestylesnetwork.com1 

A szövegben elhelyezett képleteket szintén szerkeszthető formában kérünk beilleszteni.  

A tanulmányban a szöveg és ábrák kiegyensúlyozott használata javasolt.   

9. Idézetek 

Az idézeteket idézőjellel és dőlt formázással kérjük jelölni.  

 Idézett idézet. Néha „adott esetben ez is előfordul” (Horváth, idézi Rácz, 2005: 14). 

Horváth gondolatmenetét idézzük, de (mivel nem használtuk Horváth művét, csak máshol 

olvastunk róla) Rácz művéből idézzük. Ez elfogadható, de érdemes elkerülni, hogy a 

 
1 http://lyfestylesnetwork.com/content/uploaded/analysis/2015/ajUeG13lvX.html (letöltve: 2016. január 8.). 

 

Ábra 

 

Ábra 
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szövegben sok ilyen eset forduljon elő. Horváth esetében nem használunk évszámot, mert 

megtévesztő. 

Ha idézeten belül idézőjelek szerepelnének, másodlagos idézőjelként a lúdlábakat 

használjuk: „idézet »ismét idézőjelek« és így tovább” (Propp, 1999: 123). 

10. Irodalomjegyzék 

A szövegtörzs után, külön lapon kezdve kérjük az irodalomjegyzéket feltüntetni, 

Irodalomjegyzék címmel. Az irodalomjegyzék a szerzők neve szerint szigorú betűrendben 

tartalmazza a szövegben hivatkozott összes irodalmat. Az irodalomjegyzék nem 

tartalmazhat olyan művet, mely előzetesen a szövegtörzsben nem került be hivatkozási 

formában. A hivatkozás fejezet segítséget nyújt az irodalomjegyzék elkészítéséhez.   

11. Függelék 

A tanulmányok végén, maximum 3 táblázatból vagy ábrából álló függelék elhelyezhető.  

 

 


